
Schoonheid in alle Eenvoud 
Vrijwilligersmissie, Piura, Peru – INTERPLAST U.S.A. 

November­December 2006 

Kort geleden heb ik deelgenomen aan een missie met Interplast USA. Deze organisatie werd in 1970 
opgericht vanuit de Stanfort University in Californië. 

Het is de eerste internationale humanitaire organisatie die belangeloos reconstructieve chirurgie 
aanbiedt in ontwikkelingslanden. 

Jaarlijks maken zij het verschil in de levens van ongeveer 3000 kinderen die lichamelijk of emotioneel 
lijden aan de gevolgen van misvormingen en/of verwondingen. 

Deze reis ging naar Piura, een stad in het noordwesten van Peru, midden in de woestijn.. 

Het team bestond uit drie plastisch chirurgen, drie anesthesisten en een kinderarts en twee 
OK verpleegkundigen, twee IC verpleegkundigen, een journalist en twee tolken .





Dr. Mary Hermann (kinderarts) 
en Dr. Richard Siegel (plastisch chirurg) 

De teamleden kenden elkaar van te voren niet en kwamen uit alle streken van de USA (ik was de 
enige Europeaan). 

Al het medisch en chirurgisch materiaal (meer dan veertig containers) werd ingevlogen uit de USA, 
een invasie van instrumentarium en apparatuur in een zeer eenvoudig maar schoon ziekenhuis! 

Het is verbazingwekkend hoe een groep mensen, die nooit eerder met elkaar hebben gewerkt op 
korte termijn zo’n hecht team kunnen vormen. 

Het hebben van één gezamenlijk doel: het helpen van deze kinderen, moet de verklaring zijn. 

We hebben in de eerste dagen enkele honderden patiëntjes gezien, die soms uren moesten wachten 
in de hoop door ons geholpen te kunnen worden. 

Het ging voornamelijk om kinderen met een hazenlip en/of een gespleten gehemelte. 

Ook waren er kinderen bij met ernstige littekens na brandwonden. 

Samen met de kinderarts en de anesthesisten werd besloten wie geholpen kon worden en zo werd 
een lijst van ongeveer 80 patiëntjes opgemaakt die in de daaropvolgende dagen werden geopereerd.



De dankbare glimlach van de kinderen en hun ouders is voedsel voor de ziel. 

Deze reis naar Peru heeft diepe indruk op mij gemaakt, ik heb veel geleerd over eenvoud en 
dankbaarheid, over teamwork en saamhorigheid, over de werkelijke waarden van het leven. 

Klimmend in de bergen kom je jezelf ook tegen! 

Dr. R. Roddi, 
plastisch chirurg


